
2. táblázat. COVID19-hez köthető tromboembóliával kapcsolatos vizsgálatok összefoglalása 

 

Rövidítések: APTT: aktivált parciális tromboplasztin idő; ARDS: akut légzési distressz szindróma; BNP: agyi nátriuretikus peptid; CK-MB: 
kreatin-kináz miokardiális sávja; CTA: komputertomográfiás angiográfia; CVA: cerebrovaszkuláris esemény; DIC: disszeminált intravaszkuláris 
koaguláció; DVT: mélyvénás trombózis; ESR: vörösvértest-süllyedés; FBG: fibrinogén; hs-c-Tnl: magas szenzitivitású kardiális troponin-I; ICU: 
intenzív terápiás osztály; P/F: artériás vér parciális oxigénnyomásának aránya a belégzett oxigénhez képest; PE: tüdőembólia; PLT: 
trombocita; PT: protrombinidő; t-PA: szöveti plazminogén aktivátor; VTE: vénás tromboembólia; WBC: fehérvérsejt. 
 

TANULMÁNY 
A VIZSGÁLAT 
MÓDSZERE: 

TANULMÁNY 
MÉRETSZÁM 

ÁTLAGÉLETKOR 
(év) 

ESEMÉNYSZÁM SZÍVBIOMARKEREK FŐBB SZÖVŐDMÉNYEK HALÁLOZÁS/KIMENETEL 

Cynthia Magro és 
mtsai74 

Esetsorozat 5 54,6 
5 PE-vel 

(pulmonális 
embólia) 

D-dimer 

Az immunhisztológiai vizsgálat 
komplementlerakódást és a tüdőerek 

vaszkuláris károsodását mutatta a 
trombózis mellett 

 

Franck Grillet és 
mtsai66 

Retrospektív 
vizsgálat 

2003 66 23 PE-val D-dimer 
A tüdőembóliát (PE) elszenvedő betegek 

gyakrabban igényeltek gépi lélegeztetést és 
kerültek intenzív osztályra 

 

Luca Spiezia és mtsai75 
Retrospektív 

vizsgálat 
22 67 22 PE-vel D-dimer és FBG   

Julien Poissy és mtsai67 
Retrospektív 

vizsgálat 
107 57 22 PE-vel D-dimer 

17 tüdőembóliát kapott betegnél alakult ki 
ARDS és kellett őket intubálni 

 

Leonard-Lorant és 
mtsai76 

Retrospektív 
vizsgálat 

106 64 32 PE-vel D-dimer és FBG 
24 (75%) tüdőembóliát kapott beteg 
igényelt intenzív osztályos felvételt 

 

Songping Cui és 
mtsai77 

Retrospektív 
vizsgálat 

81 59,9 
20 VTE-vel (vénás 
tromboembólia) 

D-dimer és APTT  8 beteg halt meg VTE-vel 

Ning Tang és mtsai10 
Retrospektív 

vizsgálat 
183 54,1  

D-dimer, FBG és 
PT 

15 nem túlélőnél és 1 túlélőnél fejlődött ki 
DIC 

21 beteg meghalt 

Fei Zhou és mtsai79 
Retrospektív 

vizsgálat 
191 56  D-dimer  

54 beteg halt meg a kórházi 
tartózkodás alatt 

Litao Zhang és mtsai80 
Retrospektív 

vizsgálat 
343 62  D-dimer  

Magasabb halálozás a magas 
D-dimerű csoportban HR: 

51,5 95% CI: 12,9 től 206,7; 
p < 0,001 

Dominic Wichmann és 
mtsai68 

Prospektív 
kohorszvizsgálat 

12 73 

7 DVT-vel 
(mélyvénás 

trombózis) és 4 PE-
val 

D-dimer 
4 masszív PE-vel, 3 friss DVT-vel és 6 új 
trombózissal a kismedencei plexusban 

Boncolásos tanulmány 12 
elhunyt betegnél 

Sigurd Lax és mtsai69 Esetsorozat 11 80,5 11 PE-vel D-dimer és ferritin 
Mindenkinek pulmonális artériás 

trombózisa volt 
 

Jean Llitjos és mtsai87 
Retrospektív 

vizsgálat 
26 68 

18 DVT-vel és 6 PE-
vel 

D-dimer és fibrinogén 
ARDS (81%), AKI (35%), májelégtelenség 

(15%) 
12% mortalitás 

Li Zhang és mtsai80 
Prospektív 

kohorszvizsgálat 
143 63 66 DVT-vel 

D-dimer, hs-Tnl, CK-MB, 
BNP 

Szívizom-károsodás 18 (25,4%) betegnél 32 (22,4%) beteg meghalt 

Janice Wang és mtsai89 Esetsorozat 3 61 3 PE-vel D-dimer és FBG  

Javulás a P/F arányban 
(Horowitz-index) t-PA (szöveti 

plazminogénaktivátor) 
kezelést követően 

Thomas Oxley és 
mtsai99 

Esetsorozat 5 40 

Mind az öt 
betegnek nagyér 

CVA-ja 
(cerbrovascularis 

esemény) volt 

D-dimer és FBG   

Alexander Merkler és 
mtsai100 

Retrospektív 
kohorszvizsgálat 

1916 64 
31 betegnek volt 

akut CVA-ja 
D-dimer, Tnl, We, fvs, 

and tct-szám 

19 (61%)-t vettek fel intenzív osztályra, 11 
(35%) igényelt gépi lélegeztetést és 9 (29%) 

igényelt hasra fektetést 

32% mortalitás COVID19-cel 
szövődött iszkémiás stroke-

ban 


