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3. TABLAZAT.
Pszicholdgiai jellemzék

Valtozo Kategéria Gyakorisag (N =350) |Szazalék (%)
Eszlelt stressz alacsony 61 17,4
kozepes 276 78,9
magas 13 3,7
Depresszids tlinetek nincs vagy minimalis 177 50,6
enyhe 133 38,0
kozepes 30 8,6
kozepesen sulyos 7 2,0
sulyos 3 0,8
Szorongdsos tlinetek nincs vagy minimalis 118 33,7
enyhe 170 48,6
kozepes 48 13,7
sulyos 14 4,0
Szabadid&s tevékenységek |Online szérakozas 260 74,3
Beszélgetés a baratokkal 214 61,1
Testedzés 118 33,7
Dohanyzas 28 8,0
Alkohol 15 4,3
Egyiket sem tudja 25 7,1
gyakorolni
Aggodalom, hogy a fert6zés |magas 273 78,0
atterjed a csalddra
kozepes 44 12,6
alacsony 33 9,4
Elégedett az intézményi magas 96 27,4
timogatassal kozepes 103 29,4
alacsony 151 43,2
Elégedett az egyéni magas 34 24,0
véddfelszerelés
elérhetGségével kdzepes 21 26,0
alacsony 175 50,0
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